Association Nationale |

[_i“e de PREVENTION

et
Dates : 13 et 14 novembre 2017

A.N.P.A.A. Nord-Pas-de-Calais

Depuis plus de 10 ans, ’'A.N.PA.A. Nord Pas-de-Calais développe des formations, des actions de prévention,
des brochures d’information sur la thématique des conduites addictives chez les personnes agées.

Objectifs :

- Sensibiliser les professionnels aux risques liés aux conduites d’alcoolisation excessive des personnes agées

- Acquérir des reperes pour aborder plus facilement cette question et prévenir les risques liés a la
consommation

Public :

Tout professionnel sanitaire, médico-social, socio-éducatif travaillant aupres de personnes agées (EHPAD,
CLIC, MAIA, Maison de I'autonomie, plateforme de répit, services d’aide a domicile...).

Contenu :

- Alcool et personnes agées : un enjeu de santé publique encore méconnu. Réalités de la consommation.

- Effets et conséquences de la consommation avec I'avancée en age.

- Un sujet souvent tabou.

- Impact des représentations sociales.

- A partir de quand, combien, comment peut-on parler de difficultés avec I'alcool ? Quels sont les signes
d’alerte ?

- Dépendance a I'alcool, une maladie a tout age de la vie.

- Ouvrir le dialogue avec une personne dagée sur sa consommation d’alcool : quand et comment aborder la
problématique alcool ?

- Prévention des risques liés a la consommation d’alcool en institution gériatrique

- Présentation du dispositif de soins spécialisés en addictologie

Intervenant : Sylvie GADEYNE, chargée de mission, A.N.P.A.A. Nord Pas-de-Calais

Groupe limité a 15 places

Dates et horaires : Coiit de la formation :

13 et 14 novembre 2017 400 € les deux jours

De 9h00-12h30 et 14h00-17h00 (déjeuner libre)

Lieu(x) de formation : Contact :

A.N.P.A.A. Nord Pas-de-Calais Anne-luce DUBRULLE, assistante prévention
24 boulevard Carnot - Les Caryatides (1¢" étage) Tél: 032836 47 00

59000 LILLE anne-luce.dubrulle@anpaa.asso.fr

Inscription : merci de retourner votre reglement
avec votre bulletin d’inscription a I’A.N.P.A.A.
Nord Pas-de-Calais (24 boulevard Carnot - Les
Caryatides - 59000 LILLE)

L’Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie est une association de loi 1901, reconnue d’utilité
publique et agréée d’éducation populaire, implantée sur I'ensemble du territoire national avec 100 comités territoriaux et
22 comités régionaux coordonnés par son siege national, et animée par de nombreux bénévoles et 1 500 professionnels.
Elle est enregistrée comme organisme de formation n°11-75-11836-75.
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Bulletin d’inscription
A retourner avec votre reglement a :

A.N.P.A.A. Nord Pas-de-Calais
24 boulevard Carnot - Les Caryatides - 59000 LILLE

Formation « Alcool et personnes agées » - Lille les 13 et 14 novembre 2017

Stagiaire :

Mme - M. Prénom : NOM :

Profession :

Structure :

Adresse de convocation :

Code postal : VILLE :

Téléphone:/_/ // / // / //_/ J/_/ / Fax:/_/ //_/J J/_/_ /I _/ /] /J /

E-mail (attention a la ponctuation) :

Faita: Le: Signature du stagiaire

Employeur :

Adresse de convention :

Nom et prénom du signataire de la convention :

Nom, prénom et fonction du responsable de la structure ou du service formation :

Adresse de facturation si différente :

Faita: Le: Cachet et signature de la structure

Reglement de 400 € joint par cheque a I'ordre de I’A.N.P.A.A. Nord Pas-de-Calais
Reglement sur facture (400 €)

Pour tout contact inscription : Anne-Luce DUBRULLE, assistante prévention : 03 28 36 47 00 ou anne-luce.dubrulle@anpaa.asso.fr

Une convention de formation vous sera adressée dés réception du présent bulletin d’inscription. Le(s) bulletin(s) d’inscription doit(-vent) nous parvenir
3 semaines avant la date de la formation. Le colt de la formation ne comprend pas les frais annexes des stagiaires (repas, hébergement, déplacements,
matériels...).

Pour étre prise en compte, toute annulation se formule par écrit. 'A.N.PA.A. Nord Pas-de-Calais retiendra 50% sur le colit total de la formation pour tout
stage décommandé 15 jours calendaires avant la date de début de la formation. Toute formation a laquelle le participant ne s’est pas présenté, ou a assisté
partiellement, est due en totalité.

L'A.N.P.A.A. Nord Pas-de-Calais se réserve le droit d’annuler la session si le nombre d’inscrits est insuffisant ou dans des circonstances indépendantes de sa
volonté. Dans ce cas, le stagiaire et son employeur sont prévenus au minimum 15 jours avant la date de démarrage de la session.

L’A.N.PA.A. est enregistrée comme organisme de formation n°11-75-11836-75. Association non assujettie a la TVA.



.- Formation « Les mots de I’age »
[l E Jeu d’expression sur le bien-étre pour les personnes agées
er:f ’ Lille ’ ’ ’

N
6{3 1 age Le 17 octobre 2017

En vieillissant, la succession de deuils, de pertes, de renoncements peuvent rendre plus vulnérables les
personnes agées quant a la consommation d’alcool, de tabac, de médicaments psychotropes ou a la
pratique de jeux de hasard et d’argent. Pourtant, dans notre société, cette problématique reste souvent
taboue et méconnue.

Dans une démarche globale, I'outil « Les mots de I"age » vise a développer les possibilités de chacun a
s’épanouir autrement qu’en ayant recours aux substances psychoactives.

Lors des animations, on répond aux questions, on débat, on rit et parfois on chante... Les personnes parlent
d’elles, découvrent les autres, prennent du recul par rapport a leur quotidien, (re)nouent des liens.

Cet outil permet d’aborder des sujets tres divers autour de la santé et du bien-étre chez la personne agée. Il
peut étre utilisé auprés de groupes de personnes dgées vivant en maison de retraite, en foyer de logement,
en établissement de soins...

Objectifs :
- S’approprier et expérimenter |'outil « Les mots de [’age »
- Etre en capacité de |"animer auprés d’un groupe

Public :

Tout professionnel sanitaire, médico-social, socio-éducatif travaillant %
aupres de personnes agées (EHPAD, CLIC, MAIA, Maison de
I'autonomie, plateforme de répit, services d’aide a domicile, centres
sociaux, associations de quartiers...).

Contenu :

- Découverte de l'outil et des animations

- Utilisation et mises en situation de |’outil

- Créer une dynamique de groupe : réle, place et posture de |"animateur

Coiit de la formation :

- Intégrer I'outil dans une démarche de promotion de la santé . .
200 € la journée

lnterv?nant : Sylyie GADEYNE, ' Groupe limité 4 15 places
Chargée de mission, A.N.P.A.A. Nord Pas-de-Calais

Dates et horaires : Contact :

17 octobre 2017 Anne-luce DUBRULLE, assistante prévention
De 9h00-12h30 et 14h00-17h00 (déjeuner libre) Tél: 0328364700

anne-luce.dubrulle@anpaa.asso.fr

Lieu(x) de formation :

AN.PAA. Nord Pas-de-Calais Inscription :brr;;ar(;i dg retourner votrleArér%llc;n;e/r;t

. , avec votre bulletin d’inscription a I'"TA.N.P.A.A.
24 boulevard Carnot - Les Caryatides (1¢" étage) Nord Pas-de-Calais (24 bpoulevard Carnot. -
59000 LILLE Les Caryatides - 59000 LILLE)

v - L’Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie est une association de loi
ﬁ 3 Association Nationale e R L. L. . ¢ K . ,
de PREVENTION| 1901, reconnue d'utilité publique et agréée d’éducation populaire, implantée sur I"ensemble
en ALCOOLOGIE o ; 4 o e réoi 5
(\ o ADDICTOLOGIE| dU territoire ﬁat/onal avec /7 00 comités territoriaux et 22 comités régionaux coordonnés par
son siége national, et animée par de nombreux bénévoles et 1 500 professionnels.
TN Flle est enregistrée comme organisme de formation n°11-75-11836-75.
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Bulletin d’inscription
A retourner avec votre reglement a :

A.N.P.A.A. Nord Pas-de-Calais
24 boulevard Carnot - Les Caryatides - 59000 LILLE

Formation « Les mots de I’age » - Lille le 17 octobre 2017

Stagiaire :

Mme - M. Prénom : NOM :

Profession :

Structure :

Adresse de convocation :

Code postal : VILLE :

Téléphone:/_/ // / // / //_/ J/_/ / Fax:/_/ //_/J J/_/_ /I _/ /] /J /

E-mail (attention a la ponctuation) :

Faita: Le: Signature du stagiaire

Employeur :

Adresse de convention :

Nom et prénom du signataire de la convention :

Nom, prénom et fonction du responsable de la structure ou du service formation :

Adresse de facturation si différente :

Faita: Le: Cachet et signature de la structure

Reglement de 200 € joint par cheque a I'ordre de I'’A.N.P.A.A. Nord Pas-de-Calais
Reglement sur facture (200 €)

Pour tout contact inscription : Anne-Luce DUBRULLE, assistante prévention : 03 28 36 47 00 ou anne-luce.dubrulle@anpaa.asso.fr

Une convention de formation vous sera adressée dés réception du présent bulletin d’inscription. Le(s) bulletin(s) d’inscription doit(-vent) nous parvenir
3 semaines avant la date de la formation. Le colt de la formation ne comprend pas les frais annexes des stagiaires (repas, hébergement, déplacements,
matériels...).

Pour étre prise en compte, toute annulation se formule par écrit. 'A.N.PA.A. Nord Pas-de-Calais retiendra 50% sur le colit total de la formation pour tout
stage décommandé 15 jours calendaires avant la date de début de la formation. Toute formation a laquelle le participant ne s’est pas présenté, ou a assisté
partiellement, est due en totalité.

L'A.N.P.A.A. Nord Pas-de-Calais se réserve le droit d’annuler la session si le nombre d’inscrits est insuffisant ou dans des circonstances indépendantes de sa
volonté. Dans ce cas, le stagiaire et son employeur sont prévenus au minimum 15 jours avant la date de démarrage de la session.

L’A.N.PA.A. est enregistrée comme organisme de formation n°11-75-11836-75. Association non assujettie a la TVA.





